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Tipps zum richtigen Heizen und L Uften

Richtiges Heizen und Luften ist fur ein gesundes Raumklima besonders wichtig.
Im Folgenden geben wir deshalb Tipps, wie richtig geheizt und geltftet werden kann.

Bei kalten AuRentemperaturen:

e Richtiges Heizen:

- Dauerhaft und gleichmaRig heizen.

- R&ume nicht Gber den Raumverbund, sondern jeweils alle R&ume einzeln beheizen, Tu-
ren geschlossen halten.

- Heizkorper und Heizkdrperthermostate nicht durch Einbauten oder VVorhénge
abschirmen.

¢ Richtiges Luften:

- RegelméRig mit vollstdndig gedffnetem Fenster stol3luften; Kippstellung beim
Liften unbedingt vermeiden!

- Luftfeuchtigkeit sofort bei dessen Entstehen auf moglichst kurzem Weg ablften.

- Ausreichend Abstand zwischen Mobiliar und AuRenwénden einhalten, damit die Luft
dahinter zirkulieren kann. (Abstandsempfehlung ca. 5 - 10 cm)

Bei warmen Temperaturen:

e Richtiges Luften:

- RegelméRig mit vollstdndig gedffnetem Fenster stol3liften; Kippstellung beim
Liften vermeiden!

- Untertags bei schwiil-warmer Witterung Fenster geschlossen halten.

- Kalte (Keller-)Rdume bei warmen AuRentemperaturen nicht liften! Es droht
Kondensfeuchtigkeit.

- Luftfeuchtigkeit sofort bei dessen Entstehen auf mdoglichst kurzem Weg abliften.

- Ausreichend Abstand zwischen Mobiliar und AuBenwénden einhalten, damit
die Luft dahinter zirkulieren kann. (Abstandsempfehlung ca. 5 - 10 cm)
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